
Wandern und Bergsteigen, Radfahren,
Winteraktivitäten und Natur genießen 
Gemeinsam macht es einfach mehr Spaß!

Jahresprogramm 2026



Und da das Leben immer im Fluss bleibt, lässt sich der jeweils aktuellste Stand im 
Internet auf www.facebook.com/naturfreundekematensonntagberg oder kematen-
sonntagberg.naturfreunde.at abfragen.

Wir freuen uns über euer Interesse und euren Besuch unserer Veranstaltungen!

Euer Ortsgruppenvorsitzender
Markus Haselhofer, MA

Achtung
Bei den Veranstaltungen wird fotografiert. Mit der Teil-
nahme an den Veranstaltungen erklärst du dich damit 
einverstanden, dass Fotos deiner Person veröffentlicht 
werden. Ein Widerruf ist jederzeit möglich, bitte informiere 
darüber den Veranstalter.

Unter dem Motto „Wir leben Natur“ laden die Na-
turfreunde dazu ein, gemeinsam die Schönheiten 
der Natur zu erleben, Sport und aktiv Umwelt-
schutz zu betreiben. Frische Luft und Bewegung in 
der Natur sind besonders wichtig und geben Kraft 
und Energie für den Lebensalltag. Wir freuen uns, 
euch auch heuer wieder ein abwechslungsreiches 
Programm anbieten zu können: Von Wandern, 
Bergsteigen, Wintersport, Radfahren, Klettern bis 
hin zu speziellen Kinder- und Familienangeboten 
ist sicher für jeden etwas dabei. 

Liebe Naturfreundinnen  
und Naturfreunde!



www.kematen-sonntagberg.naturfreunde.at 
www.facebook.com/naturfreundekematensonntagberg

Unser Angebot

Familien-Wandern

Wintersport
Skifahren

Kinder & Jugend
Bergsport

Radsport
Klettern

Gymnastik
Veranstaltungen



Skifahren
Skikindergarten
Ihre Kleinen üben spielerisch und zwang-
los die ersten Schritte und Fahrten auf 
Skiern.

Zielgruppe:	 Kinder von ca. 4 bis 7 
Jahren, mit null oder ganz 
wenig Skierfahrung

Ort:     	 Forsteralm
Termin:    	 17. - 18.01.2026
                 	 09:30 - 12:00 Uhr 

Treffpunkt: 	 09:15 Uhr beim Seillift

Anmeldefrist:	11.01.2026

Kosten:   	 € 60,--

Zusätzliche Infos: 
Eigenanreise. Kindern ev. Getränk und 
Snack mitgeben. Skiausrüstung kann 
beim Skiverleih Forsteralm ausgeliehen 
werden.

Aus versicherungstechnischen Gründen ist eine 
Naturfreunde Mitgliedschaft erforderlich.

Kursgebühr bitte überweisen an:
Naturfreunde Kematen-Sonntagberg - IBAN: AT88 2025 6000 0099 0747

Skibindung und Einstellung ist vom Fachhandel zu überprüfen! 
HELMPFLICHT (CE-zertifiziert)

Weitere Infos und Anmeldung bei:
Bernhard Pechhacker, 0660/5544462, bernhard.pechhacker@gmail.com

für alle 
Kurse 



Erwachsenen-Skikurs

Zielgruppe:	 Anfänger und leicht Fort-
	 geschrittene

Ort:     	 Ötscher
Termin:    	 01. - 03.02.2026
                 	 09:30 - 12:00 Uhr und
	 12:45 - 14:45 Uhr 

Treffpunkt: 	 09:15 Uhr beim Kinderland

Anmeldefrist:	18.01.2026

Kosten:   	 € 250,--

Zusätzliche Infos: 
Eigenanreise, aus versicherungstechnischen Gründen ist eine Naturfreundemitglied-
schaft notwendig, Skihelmtragepflicht.

Anmeldung bei: Bernhard Pechhacker, 0660/5544462

Aus versicherungstechnischen Gründen ist eine 
Naturfreunde Mitgliedschaft erforderlich.

Winterzauber Skitouren
Die ersten Spuren durch den unberühr-
ten Tiefschnee ziehen und die unver-
gleichbare Ruhe & Stille der verschneiten 
Natur erleben – das ist nur beim Skitou-
rengehen möglich. 

Mit dem neuen Veranstaltungskalender 
der Naturfreunde einfach gewünsch-
tes Datum eingeben und du erhältst die 
Tourenangebote aller Ortsgruppen ange-
zeigt. 

Als Mitglied der großen Naturfreunde-
Familie kannst du bei allen angebotenen 
Touren mitgehen und kommst so in Ge-
nuss einer tollen Skitour in netter Gesell-
schaft und bester Organisation und Be-
treuung!

www.naturfreunde.at/events



Kinder-Skikurs
Mit spielerischen, effektiven Methoden und 
viel Spaß führen wir Ihre Kinder ans Skifahren 
heran und verbessern nachhaltig das Eigen-
können.

Zielgruppe:	 ab 1. Klasse VS 

Ort:	 Lackenhof/Ötscher

Termin:	 31.01. - 03.02.2026
   	 07:30 - 16:30 Uhr 

Treffpunkt:	 nordseitiger Parkplatz Unimarkt Kematen/Ybbs, um 7:30 Uhr 

Anmeldefrist:	 18.01.2026

Kosten:	 € 315,-- 
	 (Kematner Kinder erhalten € 50,-- Subvention der Gemeinde)

Zusätzliche Infos: 
Gemeinsame Anreise im gebuchten Reisebus.
Inklusive Buskosten, Skipässe, Mittagessen und Skilehrer.
Skiausrüstung im Voraus bei einem Skiverleih ausleihen, da beim Kurs selbst 
dies aus organisatorischen Gründen nicht möglich ist.

Jugend-Skitag
Im lockeren Rahmen und mit viel Spaß wird unter Anleitung von Skiinstruktoren das 
skifahrerische Eigenkönnen verbessert.

Zielgruppe:	 Fortgeschrittene skifahrende Jugendliche, 14 bis 18 Jahre

Ort:	 Schladming

Termin:	 07.03.2026 

Anmeldefrist:	 01.03.2026

Kosten: € 30,-- 

Zusätzliche Infos: 
Gemeinsame Anreise im Kleinbus, Skipass im Kurspreis nicht enthalten, Skihelm-
tragepflicht

Leitung: Sebastian Üblacker

Anmeldung bei: Bernhard Pechhacker, 0660/5544462



Kinder-Kletterkurs                                           
Für das sichere Erlernen des Kletter-
sports. Geeignet für alle Kinder, die 
den Klettersport spielerisch erlernen 
möchten.

Inhalte: Allgemeines Aufwärmen, 
selbstständiges Klettern, grundlegen-
de Techniken, korrekte Sicherungs-
technik & Klettertechnik. 

Alter:       ab der 2. Klasse Volksschule

Termine: Montags 17:00 - 18:15 Uhr     
	   14.09. - 19.10.2026 (6 EH) 
                ausgenommen schulfreie Tage

Kosten: € 15,--

Klettern

Klettertreff für Kinder
Jeden Montag treffen sich die Natur-
freunde in der Kletterhalle. Für all 
jene, die das Gelernte nun regelmä-
ßig umsetzen möchten. 

Einstieg jederzeit möglich.

Alter:      ab der 2. Klasse Volksschule
Termine: Montags 17:00 -18:15 Uhr 
               09.11. - 14.12.2026 	   	
   	    11.01. - 15.03.2027
                ausgenommen schulfreie Tage   

Kosten:   gratis



Aus versicherungstechnischen Gründen ist eine Naturfreunde Mitgliedschaft 
erforderlich. Hallengebühr und Leihmaterial lt. Tarifordnung.

Kletterkurs Erwachsene                                                  
Für das sichere Erlernen des Kletter-
sports für Jugendliche ab 14 und  
Erwachsene, keine Vorkenntnisse  
notwendig.

Inhalte: Optimales Steigen und Grei-
fen, Körperposition, grundlegende 
Techniken, Seil und Sicherungstechnik, 
Materialkunde. 

Termine: Montags, 18:15 - 19:45 Uhr
                09.11. - 23.11.2026 (3 EH) 
                ausgenommen schulfreie Tage   

Kosten: € 15,--

Leitung, weitere Infos und Anmeldung:
Markus Haselhofer, 0699/81750071, haselhofer.markus@gmail.com

Klettertreff für  
Erwachsene
Montags treffen sich die Naturfreunde 
in der Kletterhalle. 
Besonders geeignet für Kletterer 
ohne fixen Kletterpartner und für all 
jene, die das Gelernte nun regel- 
mäßig umsetzen möchten. 

Einstieg jederzeit möglich.

Termine:  Montags   
               Sept. bis Ostern
 	     nach Vereinbarung   

Kosten: gratis

Veranstaltungsort: Kletterraum der Volksschule Kematen.



Klettern und Erleben  
für Kinder  
Spielerische Bewegungseinheiten mit 
Freude zu mehr Sport, Klettern entde-
cken, Gleichaltrige kennenlernen, spielen 
und lachen.
Zielgruppe: Kinder von 4 bis 6 Jahren
Wo:	  Kletterhalle der VS Kematen
Termine:    	 10.02. - 24.03.26 (6 EH)
	  10.11.26 - 26.01.27 (8 EH)
 	  immer dienstags
 	  16:00 - 17:00 Uhr, 
 	  ausgen. schulfreie Tage
Kosten:  	  € 15,-- (6 EH), € 20,-- (8 EH)

Leitung, weitere Infos und Anmeldung: 
Daniela Haselhofer, 0676/6383103

Aus versicherungstechnischen Gründen ist eine Naturfreunde Mitgliedschaft 
erforderlich. Hallengebühr und Leihmaterial lt. Tarifordnung.

Bewegen und Erleben für Kinder
Spielerische Bewegungseinheiten mit Freude zu mehr Sport, Laufen und Natur ent-
decken, Gleichaltrige kennenlernen, spielen und lachen.

Zielgruppe: Kinder von 6 bis 10 Jahren
Termine:    	 04.05. - 29.06.2026
	  14.09. - 09.11.2026	  
	  16:00 - 17:00 Uhr, 
 	  ausgen. schulfreie Tage
Ort:	  Kematner Heidewald
Kosten:  	  gratis

Weitere Infos und Anmeldung: 
Markus Haselhofer, 0699/81750071 Aus versicherungstechnischen Gründen ist eine Naturfreunde Mitgliedschaft erforderlich. 



Gymnastik
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Fit-Gym                                        
Funktionelle Gymnastik / Dehnen - Kräftigen - Entspannen
Fit für dich! Dank funktioneller Gymnastik wird dein Körper gedehnt, gekräftigt und 
entspannt. Dehnen hilft beweglich zu bleiben, Kräftigen gibt Halt und stärkt die 
Muskeln, Entspannen bringt Körper und Geist in Einklang.
Ort:          Turnsaal der Volksschule Kematen/Ybbs 

Termine: Jeden Mittwoch, 19:30 - 20:30 Uhr
	    07.01. - 25.03.2026 
               23.09.2026 - 17.03.2027
                ausgenommen schulfreie Tage

	    Einstieg jederzeit möglich!

Fit-Walk                                        
Sportliches Gehen mit oder ohne Stöcke

Wir verbinden ein schonendes Ganzkörpertraining mit Spaß und Bewegung an 
der frischen Luft. So stärken wir unser Immunsystem und wirken Verspannungen 
entgegen.
Treffpunkt: Skaterplatz Kematen/Ybbs 

Termine: Jeden Mittwoch, 18:30 Uhr
	    08.04. - 01.07.2026 
               ausgenommen schulfreie Tage, für Mitglieder gratis!

Kosten Fit-Gym: Naturfreunde und ASKÖ € 2,-- / Einheit, sonst € 5,--/Einheit
  Kosten Fit-Walk: Mitglieder GRATIS, sonst € 5,--/Einheit

Leitung, weitere Infos und Anmeldung: Daniela Haselhofer, 0676/6383103



Radfahren

Family-Bike-Day                                   
Es geht nicht um Schnelligkeit und Leistung, sondern um Spaß auf dem Fahrrad in 
der Familie und mit anderen. Das Radfahrerlebnis für alle rund um Kematen.

Termin:	 03.05.2026

Treffpunkt:	Parkplatz Naturbad, 13:00 Uhr, Dauer ca. 3h

Anmeldefrist: 27.04.2026

Kosten: gratis

Anmeldung und weitere Infos bei:
Herbert Eibl, 0660/5094106

Bei der Veranstaltung besteht HELMPFLICHT (CE-zertifiziert)



Outdoor Erlebnistag 
Sportwoche
Die Kinder erkunden unter Anleitung den 
Wald. Spiele und Natur mit allen Sinnen 
entdecken stehen im Vordergrund.

Zielgruppe:	 Kinder von 7 bis 12 Jahren

Ort:	 Kematen an der Ybbs
Termin:	 21.07.2026
	 nachmittags

Treffpunkt: 	ASK Sportplatz

Zusätzliche Infos:
Veranstaltung wird im Rahmen der Sport- 
und Erlebniswoche der Gemeinde Kema-
ten an der Ybbs durchgeführt.

Leitung: Daniela Haselhofer

Bike Riders Tag 
Sportwoche
Kinder erlernen bzw. erweitern spielerisch   
und mit viel Spaß ihre Fahrtechnik, ge-
spickt mit vielen  praktischen Übungen 
im Gelände, sowie umweltbewusstes und 
rücksichtsvolles Verhalten in der Umwelt.

Zielgruppe:	 Kinder von 7 bis 12 Jahren

Ort:	 Kematen an der Ybbs
Termin:	 23.07.2026	

Treffpunkt: 	ASK Sportplatz

Zusätzliche Infos:
Veranstaltung wird im Rahmen der Sport- 
und Erlebniswoche der Gemeinde Kema-
ten an der Ybbs durchgeführt.

Leitung: Herbert Eibl



Wandern & Bergsteigen

Winterwanderung 
Laudachsee    
Sagenumwogen und glasklar: der idylli-
sche Laudachsee am Fuße des Traun-
steins. Der Winter bietet eine besondere 
Atmosphäre, mit frischer, klarer Luft und 
Ruhe der Natur. Der Weg führt größten-
teils über Forststraßen. Wer noch nicht 
genug hat, kann den markierten Weg nut-
zen, um den See zu umrunden.
Dauer:		  ca. 2,5h
Höhenmeter:	 280 hm 
Termin:	 21.02.2026

Anmeldung bei und Führung durch:
Beate Ruckensteiner, 0664/6623220 

Winterwanderung auf die 
Bürgeralpe                                  

Winterwanderung auf die Mariazeller 
Bürgeralpe. Zu Fuß bergauf, bei geeig-
neter Schneelage mit der Rodel die 2,5 
km lange Rodelbahn ins Tal - eine ver-
gnügliche Runde für Jung und Alt! 

Dauer:  	 ca. 2h 

Höhenmeter:	 400 hm 

Termin:  	 10.01.2026

Anmeldung bei und Führung durch:
Beate Ruckensteiner, 0664/6623220 



Frühlingswanderung 
Vogelbergsteig
Die Wanderung in der Wachau führt über 
die Burgruine Dürnstein auf den Vogel-
bergsteig und wieder retour. Beeindru-
ckend ist der Tiefblick hinunter zur Do-
nau.

Dauer: 	 ca. 3h 
Höhenmeter:	 ca. 340 hm
Termin:           21.03.2026
Treffpunkt:	 Kirchenparkplatz, Anreise      
                        in Fahrgemeinschaften

Anmeldung bei und Führung durch:
Daniela Haselhofer, 0676/6383103

Familienwanderung 
Hochkogel mit 
Ostereiersuche
Anreise in Fahrgemeinschaften zum 
Hochkogel. Familienfreundliche, leichte 
Wanderung auf den Hochkogel. 
Highlight wird das große Ostereiersu-
chen sein, wo der Osterhase bestimmt 
für alle Kinder das eine oder andere Ei 
versteckt hat. 
Dauer:             ca. 2h 
Höhenmeter:  160 hm
Termin:           06.04.2026

Anmeldung bei und Führung durch:
Daniela Haselhofer, 0676/6383103



Wanderung auf den
Hochsalm                                

Der Parkplatz nahe der Ruine Scharn-
stein im Almtal ist der Ausgangspunkt die-
ser wunderschönen und einfachen Rund-
wanderung auf den Gipfel des Hochsalm 
in den oberösterreichischen Voralpen.
Dauer:    	 ca. 3h 
Höhenmeter:	 800 hm
Termin:  	 09.05.2026

Anmeldung bei und Führung durch:
Johann Handsteiner 0680/5595166

Familienwanderung zur 
Mostbaumblüte   
Familienfreundliche, leichte Wanderung 
rund um Neuhofen. Um 10:30 Uhr Heili-
ge Messe mit P. Vitus Weichselbaumer in 
der Bergkirche St. Veit.
Anreise in Fahrgemeinschaften, Auffahrt 
möglich.
Dauer:             ca. 3h 
Höhenmeter:  200 hm 
Termin:            18.04.2026

Anmeldung bei und Führung durch:
Johann Handsteiner, 0680/5595166

Heilige Messe



.
Familienwanderung 
Ybbstalerhütte und Noten
Im malerischen Bergidyll, eingebettet 
zwischen grünen Wäldern und strahlen-
den Gipfeln der Ybbstaler Alpen.
Ab Steinbachtal geht es über den famili-
enfreundlichen Aufstieg auf die Ybbstaler-
hütte, 1.343m im Grenzgebiet zum Wild-
nisgebiet Dürrenstein. Weiter führt der 
Weg auf den Hausberg südlich der Hütte, 
den Noten 1.640 m.
Dauer:             ca. 4-6,5h 
Höhenmeter:  750-1000 hm 
Termin:           30.05.2026

Anmeldung bei und Führung durch:
Beate Ruckensteiner, 0664/6623220

Erlebniswanderung 
Burggrabenklamm und 
Adlerstein 
Traumhafte Wanderung, wo Mond- und 
Attersee sich treffen. Durch die idyllische 
Burggrabenklamm geht es hinauf zum 
Adlerstein. Retour führt die Tour über die 
Eisenauer Alm. 
Verschiedene, familienfreundliche Vari-
anten möglich.
Dauer:             ca. 3-4h
Höhenmeter:  600 hm
Termin:           27.06.2026

Anmeldung bei und Führung durch:
Markus Haselhofer, 0699/81750071



Panoramawanderung 
Höss/Schrocken
Von den Hutterer Böden in Hinterstoder, 
geht es über den Talboden hinauf auf die  
Hutterer Höss. Für alle, die mehr wollen, 
führt der Weg weiter auf den Schrocken. 
 
Anreise in Fahrgemeinschaften. Auffahrt 
mit dem Sessellift möglich.
Viele verschiedene Tourenvarianten – Er-
lebnis für alle Leistungsklassen
Variante: Klettersteig Schrocken A/B 

Dauer:             ca. 2,5h 
Höhenmeter:  450 hm 
Termin:	 25.07.2026

Anmeldung bei und Führung durch:
Johann Handsteiner, 0680/5595166

Bergwandertage 
Zell am See
Die Wanderregion bietet weitläufige Alm-
wiesen, schroffe Felsen, Gletscher und 
Dreitausender. Aufstiegshilfen und Erleb-
nisparks für Kids bieten ein tolles Wan-
dererlebnis für Groß und Klein!
Anreise in Fahrgemeinschaften.
Wanderungen werden Wetter und Grup-
pe angepasst. 
Viele Tourenvarianten möglich.
Termin: 08. - 12.08.2026

Anmeldung bei und Führung durch:
Markus Haselhofer, 0699/81750071  Achtung  frühe Anmeldung wegen   Zimmerreservierung. Anmeldefrist:	15.01.2026



20. September 2026 - Naturfreundetag 

Wanderung 
Frauenmauerhöhle
Über die Gsollalm führt der Weg Richtung 
Bärenlochsattel und Pfaffingalm bis zum 
östlichen Höhleneingang der Frauenmau-
erhöhle. Mit einem Höhlenführer durchque-
ren wir die Höhle und steigen vom westli-
chen Ausgang wieder zur Gsollhütte ab.
Dauer:             ca. 4h 
Höhenmeter:  670 hm 
Termin:	           12.09.2026

Anmeldung bei und Führung durch:
Markus Haselhofer, 0699/81750071

Herbstwanderung 
Gowilalm und Kl. Pyhrgas 
Leichte, aber lohnende Rundwanderung 
auf die wunderschöne Gowilalm. Aufstieg 
vom Singerskogel in Oberweng, Abstieg 
über das romantische Goslitztal. 
Für alle Bergfexe Tourenvariante Kl. 
Phyrgas möglich!
Dauer:             ca. 2-3h
Höhenmeter:  490 hm
Termin:           03.10.2026

Anmeldung bei und Führung durch:
Johann Handsteiner, 0680/5595166



Nachtwanderung 
Lindaumauer
Familienfreundliche, leichte Wanderung 
auf die Lindaumauer. Mit Taschen- oder 
Stirnlampen erkunden wir die Natur bei 
Nacht. 
Anreise in Fahrgemeinschaften.
Dauer:             ca. 2h 
Höhenmeter:  250 hm 
Termin:           13.11.2026

Anmeldung bei und Führung durch:
Johann Handsteiner, 0680/5595166

Panoramawanderung 
Karleck                                 

Von der Bosruckhütte wandern wir über 
die Arlingalmen, den Arlingsattel, die Ba-
cheralm und das Rohrauerhaus in einer 
Runde um das Karleck herum. Unter-
wegs bieten sich wunderbare Ausblicke 
auf den Scheiblingstein, die Ennstaler 
Alpen, auf das Gesäuse und die Tauern.
Dauer:    	 ca. 3,5h 
Höhenmeter:	 600 hm
Termin:  	 17.10.2026

Anmeldung bei und Führung durch:
Beate Ruckensteiner 0664/6623220  



Naturbadfest                                    
Inmitten der wunderschönen Flussland-
schaft der Ybbs veranstalten wir auch 
heuer wieder unser traditionelles Natur-
badfest im Gelände des Ybbsnaturbades 
Kematen/Ybbs.
  
Wir freuen uns auf einen unterhaltsamen 
Tag: neben Stimmungsmusik, bester 
Versorgung mit Koteletts, Grillwürsteln, 
Mehlspeisen sowie Spielen für Kinder 
und Jugendliche in und am Wasser wer-
den den Besuchern betreute Zillenfahr-
ten, ein SUP Wettbwerb uvm. angeboten. 

Ort:   	 Naturbad Kematen/Ybbs
Termin:	 01.08.2026, ab 12:00 Uhr
Kosten:	 Eintritt frei       

Veranstaltungen

   Hinkommen - mitmachen - dabei sein! 



Jahresrückblick 2026
Gemeinsam blicken wir in geselliger Runde auf ein erfolgreiches Jahr zurück,  
lernen uns gegenseitig besser kennen, begrüßen die neuen Mitglieder, ehren die 
treuen Mitglieder und werfen einen Blick ins nächste Jahr. 
Auch Noch-Nichtmitglieder sind herzlich willkommen!

Ort:    	 Gasthaus Bachlerhof
Termin:	 20.11.2026, 18:00 Uhr

Benefizveranstaltung 
Mystik & Wandern
Kooperationsprojekt der Pfarre Sonntag-
berg, der Naturfreunde Kematen-Sonn-
tagberg, des MV Hilm-Kematen, des 
Aktiv Pferdestalls Schuller-Tauer, des 
pro.musica Chors Böhlerwerk und des 
Elternvereins der VS Kematen, das hilfs-
bedürftige Menschen unterstützt. 
Wanderroute: 
Basilika Sonntagberg (Eventauftakt) - Mys-
tische Rundwanderung - mystische Statio-
nen mit Lesung, Chorgesang, Hornbläsern 
uvm. 
Treffpunkt:  Basilika Sonntagberg
Termin:        08.11.2026, 16:00 Uhr

Weitere Infos: 
Markus Haselhofer 0699/81750071



Terminübersicht



Team
Markus Haselhofer
Vorsitzender, Presse, Instruktor 
Alpin, Übungsleiter Sportklet-
tern, KinderJugend Leiter,
Dipl. Natur- und Erlebnispäda-
goge

Daniela Haselhofer
Schriftführerin, Wanderreferentin, 
Wanderführerin, KinderJugend 
Leiterin, Kinderbetreuerin Sport-
klettern, Dipl. Achtsamkeitstrai-
nerin

Bernhard Pechhacker
Wintersportreferent,
Skiinstruktor in Ausbildung

Beate Ruckensteiner
Übungsleiterin Bergwandern

Johann Handsteiner
Wanderreferent, Übungsleiter 
Bergwandern 

Hanna Kronsteiner
Jugendvorsitzende, 
NFÖ Kinderskileherin

Gerhard Blamauer
Rechnungsprüfer Vorsitzender, 
Skiinstruktor

Claudia Luger
Schriftführer Stellvertreterin

Carina Lichten-
berger
links
Robert Fuchs
rechts
Finanzreferenten

Herbert Eibl
Laufen und Radfahren, 
MTB Kids Guide

Heike Matejka
Beisitzer

Christian Heiden 
links
Rainer Matejka 
rechts
Rechnungsprüfer

Miriam Untersteiner
Jugendvorsitzende Stv., 
NFÖ Kinderskilehrerin

Sebastian Üblacker
Beisitzer, Skiinstruktor 

Wolfgang Fehringer
Beisitzer

Andrea Teufl
Beisitzer



Impressum
Naturfreunde Niederösterreich
Ortsgruppe Kematen-Sonntagberg
ZVR Nr. 012474616
Druck: Eigenverlag 

Markus Haselhofer, M.A.
Ortsgruppenvorsitzender
3331 Kematen/Y., Heide, 16.c Str. 1
Tel.: 0699/81750071

kematen-sonntagberg@naturfreunde.at
kematen-sonntagberg.naturfreunde.at 

www.facebook.com/naturfreundekematensonntagberg
www.instagram.com/naturfreundekematensonntagberg

Naturfreunde-Mitgliedsbeiträge 2026

Vollmitglied: € 67,00

Ermäßigter Beitrag: € 43,00 
PartnerInnen von Mitgliedern in einer Lebensgemeinschaft, 19- bis 25-Jährige, Studierende 
bis zum 27. Lebensjahr, Menschen mit Handicap (ab 50 % der Behinderung), Ausgleichs-
zulagen-Empfänger 

Kinder und Jugendliche bis 19 Jahre: € 28,00 

Familienmitgliedschaft: € 117,00 
In einem Haushalt lebend

Familienbeitrag für Alleinerziehende: € 80,00 
In einem Haushalt lebend


